
 בס"ד                                                                                       נבנים עם מסכת אבות

 

 הערכיות של החיים יהיו עמוד השדרה של חייך -התורה 

 

 משנה י -פרק ד   .1

יר אוֹמֵר, הֱוֵי מְמַעֵט בְעֵסֶק, וַעֲסֹק בַתּוֹרָה  י מֵאִּ נֵי כָל אָדָם. וֶהֱוֵי .רַבִּ פְׁ פַל רוּחַ בִּ  שְׁ

ן הַתּוֹרָה, יֶשׁ לְךָ  ם בָטַלְתָּ מִּ דָ וְאִּ נֶגְׁ בֵה כְׁ ים הַרְׁ טֵלִּ ם עָמַלְתָּ בַתּוֹרָה  ךְ.בְׁ יֶשׁ לוֹ  וְאִּ

תֶּן לָךְ:  שָכָר הַרְבֵה לִּ

 

  פרושים . 2

עֵסֶק  מַעֵט בְׁ  . הֱוֵי מְׁ

סְקְךָ בַתּוֹרָה:  - ברטנורה קַר עִּ הְיֶה עִּ  הַמְעֵט בְעֵסֶק סְחוֹרָתְךָ וּמְלַאכְתְּךָ, וְיִּ

 

נֵי כָל אָדָם.  פְׁ פַל רוּחַ בִּ  וֶהֱוֵי שְׁ

מְךָ בְחָכְמָה - ברטנורה י שֶׁהוּא קָטָן מִּ מִּ לּוּ מִּ לְמֹד אֲפִּ   לִּ

כולם בתורה, גם אם ידבר עם  )אין למוד תורה בגאווה, וגם. זה כולו לברוח מן הגאוה - רמב"ם

  תורה, של ערכים( קטנים ממנו, ונמצא תמיד שקוע בדבורים של

 אפילו נגד מי שאינו ממעט בעסק כמוך.  - תפארת ישראל

 

ךָ  דָךְ.יֶש לְׁ נֶגְׁ בֵה כְׁ ים הַרְׁ טֵלִּ  בְׁ

הוא שיש דברים הרבה המבטלים ויצטרכו למי שנתעסק בהן וכשלא תתעסק בתורה  - רמב"ם

 יטרידך הזמן באחד מן הדברים ההם: 

  .בתורה, ישפכו לך קיתון על פניך שאפילו כשתרצה בסוף לעסוק - תפארת ישראל

 

תֶן לָךְ: בֵה לִּ  יֶש לוֹ שָכָר הַרְׁ

 לך טרחת פרנסתך, שמלאכתך יעשה ע"י אחרים  שיקילו - תפארת ישראל
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 הקודש אורות  .3

 

 

 

 ברכות לב: .4

תנו רבנן חסידים הראשונים היו שוהין שעה אחת ומתפללין שעה אחת וחוזרין 

תשע שעות ביום בתפלה תורתן היאך  ושוהין שעה אחת וכי מאחר ששוהין

משתמרת ומלאכתן היאך נעשית אלא מתוך שחסידים הם תורתם משתמרת 

 ומלאכתן מתברכת:

 


