
 "ד. ה שבט תשפ"ה.                                                        נפש הפרשה  בשלח ומאה עשרים שנה לפטירת השפת אמת.בס

 אל יצא איש ממקומו.

 על  תנועת הנפש בשבת.

 עומד העני כיצד בחוץ ארבע שהן ושתים בפנים ארבע שהן שתים השבת יציאות משנה :  א/ב דף שבת מסכת בבלי תלמוד

 הבית ובעל חייב העני והוציא מתוכה שנטל או הבית בעל של ידו לתוך ונתן לפנים ידו את העני פשט בפנים הבית ובעל בחוץ

 את העני פשט: פטור והעני חייב הבית בעל והכניס מתוכה שנטל או עני של ידו לתוך ונתן לחוץ ידו את הבית בעל פשט: פטור

 שנתן או מתוכה העני ונטל לחוץ ידו את הבית בעל פשט פטורין שניהם והוציא לתוכה שנתן או מתוכה הבית בעל ונטל לפנים ידו

 פטורין שניהם והכניס לתוכה

 מלאכות אבות גבי לשנות לו היה שבת הוצאות דדיני א"ריב הקשה - ארבע שהן שתים השבת יציאות :  א/ב דף שבת תוספות

 בדברים כסדר להתחיל ליה והוה לבסוף הוצאה וקתני אחת חסר' מ מלאכות אבות קתני דהתם.( עג דף) לקמן גדול כלל פרק אחר

 במה כך ואחר בשר צולין ואין וסמנין דיו שורין אין לחשיכה סמוך במחטו החייט יצא לא כגון יום מבעוד שבת בערב דמיירי

 עצמו בשבת הנוהגים דברים יוצאה אשה ובמה בהמה במה כך ואחר חשיכה עם הנוהגים דברים שהם טומנין ובמה וכירה מדליקין

 בשחיטת ושוב ד"בי ושוב ד"י בליל דמתחיל בפסחים שמצינו כמו זה כסדר לשנות התנא ודרך שבת של מלאכות אבות ושוב

 כך ואחר הכפורים יום קודם ימים' בז מתחיל ביומא וכן בלילה שהוא פסחים מאכילת שונה כך ואחר הערבים בין שהוא פסחים

 דברים כמה שמעינן זו דממשנה משום לאקדומי ליה חביבא דהוצאה ותירץ כיפור יום ליל כך ואחר הכפורים יום בערב

 של וידו' ד על' כד לו חשובה אדם של וידו פטורין שעשאוה ושנים והנחה עקירה ודבעינן ועשיר דעני והכנסה הוצאה

 .תחילה לשנות ס"הש רגיל ההוה דדבר מפרש ת"ור הרבים כרשות ולא היחיד כרשות לא אינה אדם

 שבת שאחרי החטא:

נּוּ אֲרוּרָה:    ספר בראשית פרק ג מֶּ ֹּא תֹּאכַל מִּ ר ל יךָ לֵאמֹּ יתִּ וִּּ ר צִּ ן הָעֵץ אֲשֶּ ךָ וַתֹּאכַל מִּ שְתֶּ י שָמַעְתָ לְקוֹל אִּ הָאֲדָמָה  וּלְאָדָם אָמַר כִּ

ל יְמֵי חַיֶּ  נָּה כֹּ צָבוֹן תֹּאכֲלֶּ ךָ בְעִּ ה: יךָ:בַעֲבוּרֶּ ב הַשָדֶּ ת עֵשֶּ יחַ לָךְ וְאָכַלְתָ אֶּ ם עַד שוּבְךָ  )יח( וְקוֹץ וְדַרְדַר תַצְמִּ חֶּ יךָ תֹּאכַל לֶּ )יט( בְזֵעַת אַפֶּ

ל עָפָר תָשוּב: י עָפָר אַתָה וְאֶּ נָּה לֻקָחְתָ כִּ מֶּ י מִּ ל הָאֲדָמָה כִּ  אֶּ

ה. הַבוֹרֵר: משנה מסכת שבת פרק ז  חָת. הַזּוֹרֵעַ. וְהַחוֹרֵש. וְהַקוֹצֵר. וְהַמְעַמֵר. הַדָש. וְהַזּוֹרֶּ ים חָסֵר אֶּ . הַטּוֹחֵן. אֲבוֹת מְלָאכוֹת אַרְבָעִּ

ה. ר. הַמְלַבְנוֹ. וְהַמְנַפְצוֹ. וְהַצוֹבְעוֹ. וְהַטּוֹוֶּ מֶּ ת הַצֶּ ה. הַגּוֹזֵז אֶּ ין. וְהָאוֹרֵג שְנֵי  וְהַמְרַקֵד. וְהַלָש. וְהָאוֹפֶּ ירִּ ה שְנֵי בָתֵי נִּ וְהַמֵסֵךְ. וְהָעוֹשֶּ

ר  תְפֹּ ירוֹת. הַקוֹרֵעַ עַל מְנָת לִּ יר. וְהַתוֹפֵר שְתֵי תְפִּ ין. הַקוֹשֵר. וְהַמַתִּ ין. וְהַפוֹצֵעַ שְנֵי חוּטִּ י. הַשּׁוֹחֲטוֹ. חוּטִּ ירוֹת. הַצָד צְבִּ שְתֵי תְפִּ

יטוֹ. כְתֹּ  וְהַמַפְשִּ יוֹת. וְהַמוֹחֵק עַל מְנָת לִּ ת עוֹרוֹ. וְהַמוֹחֲקוֹ. וְהַמְחַתְכוֹ. הַכוֹתֵב שְתֵי אוֹתִּ יוֹת. הַבוֹנֶּה. הַמוֹלְחוֹ וְהַמְעַבֵד אֶּ ב שְתֵי אוֹתִּ

רְשוּת.  יא מֵרְשוּת לִּ יש. הַמוֹצִּ ה בַפַטִּּ יר. הַמַכֶּ ה. וְהַמַבְעִּ חָתוְהַסּוֹתֵר. הַמְכַבֶּ ים חָסֵר אֶּ  .הֲרֵי אֵלוּ אֲבוֹת מְלָאכוֹת אַרְבָעִּ

שְ :   ספר בראשית פרק ב  ר עָשָה וַיִּ י מְלַאכְתוֹ אֲשֶּ יעִּ ים בַיוֹם הַשְּׁבִּ ץ וְכָל צְבָאָם: )ב( וַיְכַל אֱלֹהִּ ם וְהָאָרֶּ י וַיְכֻלוּ הַשָּׁמַיִּ יעִּ ת בַיוֹם הַשְּׁבִּ בֹּ

ר עָ  כָל מְלַאכְתוֹ אֲשֶּ ים לַעֲ  שָה:מִּ ר בָרָא אֱלֹהִּ כָל מְלַאכְתוֹ אֲשֶּ י בוֹ שָבַת מִּ תוֹ כִּ י וַיְקַדֵש אֹּ יעִּ ת יוֹם הַשְּׁבִּ ים אֶּ ךְ אֱלֹהִּ   שוֹת:)ג( וַיְבָרֶּ

ברכו במן שכל ימות השבוע ירד להם עומר לגלגולת ובששי לחם משנה.  -)ג( ויברך ויקדש :  רש"י על בראשית פרק ב פסוק ג

 מן שלא ירד כלל בשבת. והמקרא כתב ע"ש העתיד:וקדשו ב

 שבת שבתון: -שבת לפני החטא

 ( ספר שמות פרק טז 1)

י אָכְלוֹ לָקָטוּ: יש לְפִּ יר אִּ חְסִּ ֹּא הֶּ יט ל ה וְהַמַמְעִּ יף הַמַרְבֶּ עְדִּ ֹּא הֶּ ר וְל מֶּ דוּ בָעֹּ נּוּ עַד בֹּ  וַיָמֹּ מֶּ יש אַל יוֹתֵר מִּ ם אִּ ה אֲלֵהֶּ ר משֶּ ֹּאמֶּ ר:)יט( וַי  קֶּ

ם משֶּ  ף עֲלֵהֶּ קְצֹּ בְאַש וַיִּ ים וַיִּ ר וַיָרֻם תוֹלָעִּ קֶּ נּוּ עַד בֹּ מֶּ ים מִּ רוּ אֲנָשִּ ה וַיוֹתִּ ל משֶּ ֹּא שָמְעוּ אֶּ יש )כ( וְל ר אִּ קֶּ ר בַבֹּ קֶּ תוֹ בַבֹּ לְקְטוּ אֹּ ה:)כא( וַיִּ

ש וְנָמָס: מֶּ י אָכְלוֹ וְחַם הַשֶּּׁ  כְפִּ

שִּּׁ  י בַיוֹם הַשִּּׁ ה:)כב( וַיְהִּ ידוּ לְמשֶּ יאֵי הָעֵדָה וַיַגִּּ אוּ כָל נְשִּ חָד וַיָבֹּ ר לָאֶּ מֶּ שְנֶּה שְנֵי הָעֹּ ם מִּ חֶּ  י לָקְטוּ לֶּ

ר תֹּאפוּ אֵפוּ וְאֵת אֲ  וָד מָחָר אֵת אֲשֶּ ש לַידֹּ דֶּ וָד שַבָתוֹן שַבַת קֹּ ר יְדֹּ בֶּ ר דִּ ם הוּא אֲשֶּ ר אֲלֵהֶּ ֹּאמֶּ ר תְבַשְּׁלוּ בַשֵּׁ )כג( וַי דֵף שֶּ לוּ וְאֵת כָל הָעֹּ

מָ  יש וְרִּ בְאִּ ֹּא הִּ ה וְל וָּה משֶּ ר צִּ ר כַאֲשֶּ קֶּ תוֹ עַד הַבֹּ יחוּ אֹּ ר:)כד( וַיַנִּּ קֶּ ת עַד הַבֹּ רֶּ שְמֶּ ם לְמִּ יחוּ לָכֶּ ה הַנִּּ ר משֶּ ֹּאמֶּ ֹּא הָיְתָה בוֹ:)כה( וַי ה ל

מְצָאֻ  ֹּא תִּ וָד הַיוֹם ל י שַבָת הַיוֹם לַידֹּ כְלֻהוּ הַיוֹם כִּ הְיֶּה בוֹ:אִּ ֹּא יִּ י שַבָת ל יעִּ לְקְטֻהוּ וּבַיוֹם הַשְּׁבִּ ים תִּ ת יָמִּ ה:)כו( שֵשֶּ  הוּ בַשָדֶּ

ה עַד אָנָה מֵאַנְתֶּ  ל משֶּ וָד אֶּ ר יְדֹּ ֹּאמֶּ ֹּא מָצָאוּ:)כח( וַי ט וְל לְקֹּ ן הָעָם לִּ י יָצְאוּ מִּ יעִּ י בַיוֹם הַשְּׁבִּ תָי:)כז( וַיְהִּ צְוֹתַי וְתוֹרֹּ ר מִּ שְמֹּ  ם לִּ

יש תַ  ם שְבוּ אִּ ם יוֹמָיִּ חֶּ י לֶּ שִּּׁ ם בַיוֹם הַשִּּׁ תֵן לָכֶּ ם הַשַּׁבָת עַל כֵן הוּא נֹּ וָד נָתַן לָכֶּ י יְדֹּ י:)כט( רְאוּ כִּ יעִּ מוֹ בַיוֹם הַשְּׁבִּ מְקֹּ יש מִּ  חְתָיו אַל יֵצֵא אִּ

י: עִּ שְבְתוּ הָעָם בַיוֹם הַשְּׁבִּ  )ל( וַיִּ

הטעם ראו זה המופת שיתן לכם השם. שיתברר לכם כי הוא צוה שתשבתו  -)כט( ראו - טז פסוק כט ( אבן עזרא על שמות פרק 1)

 . על כן הוא נותן שירד המן היום כפלים ממנהגו בכל יום:כאשר שבת במעשה בראשית



 דאתחזי אתר מההוא, ממקומו, תנינן, ממקומו מהו, השביעי ביום ממקומו איש יצא אל( כט טז שמות) כתיב-זהר פרשת בשלח. 

 כי( ה ג שמות) דכתיב רזא איהו ודא, מקום איהו ודא, ממקומו ה"יהו כבוד ברוך( יב ג יחזקאל) דכתיב, דמלה ורזא, למיהך

 אזהרותא כך ובגין,. דלעילא עלאה יקרא ביה דאשתמודע, מקום ליה וקרינן, לעילא איהו ידיעא אתר, עליו עומד אתה אשר המקום

, שבתא מחלל קא, מניה יפוק דחול מלולא מפומיה יפוק דאי, מיניה יפוק דלא, דלעילא קדישא בעטרא מתעטרא דהא, נש לבר

 .איהו דשבתא חלולא אלין כל, אמין אלפין מתרי לבר למיהך, ברגלוי, דאוקימנא כמה בעבידתא, בידוי

 שפת אמת בשלח.

פי' תחת עול מלכות שמים. כי בש"ק מתגלה מלכותו ית' שהכל ממנו. והוא בחי' מקומו  שבו איש תחתיו כו' ביום השביעי. בזוה"ק

של עולם. שעש"ז נק' הקב"ה מקום. וזה אל יצא איש כו'. והנה יום ש"ק קדוש לה'. אף כי לכאורה השביעי מדרגה אחרונה 

עוה"ז בלבושים ובמלאכה גשמיית ג"כ. מששת ימים הקודמים. אך היא הנותנת. שששת ימים עליונים במעלה. ולכך נתלבשו ב

אבל בש"ק מתגלה בו הארת יום השביעי בעצמו. ולכך צריך לשבות מכל מעשה. רק להיות בטל לשורש החיים שהיא הארה 

 עליונה. ו

 :  פרשת בשלח  -שפת אמת ליקוטים  

לכותו ית' שהכל ממנו. והוא בחי' מקומו שבו איש תחתיו כו' ביום השביעי. בזוה"ק פי' תחת עול מלכות שמים. כי בש"ק מתגלה מ

של עולם. שעש"ז נק' הקב"ה מקום. וזה אל יצא איש כו'. והנה יום ש"ק קדוש לה'. אף כי לכאורה השביעי מדרגה אחרונה 

מששת ימים הקודמים. אך היא הנותנת. שששת ימים עליונים במעלה. ולכך נתלבשו בעוה"ז בלבושים ובמלאכה גשמיית ג"כ. 

"ק מתגלה בו הארת יום השביעי בעצמו. ולכך צריך לשבות מכל מעשה. רק להיות בטל לשורש החיים שהיא הארה אבל בש

עליונה. וכ"כ בזוה"ק יתרו מיני' מתברכין שיתא יומין. וכ' שבת לא יהי' בו. כיון דלא אישתכח מנא כו' מה ברכתא כו' ע"ש. 

כין לשבת. ושבת נותנת ברכה לכל ימי החול. שיוכלו להתדבק בימים והתירוץ כנ"ל כי ש"ק לא שייך הכנה גשמיית. וחול מ

ראו כי ה' נתן כו' שבו איש העליונים בשורשם ע"י יום השביעי כנ"ל. וזהו ויברך ויקדש שנותן ברכה ודביקות לכל הימים כנ"ל:

' ממקומו, שוב תוב ברוך כבוד התחתיו, נראה לי לפרש תחתיו של ה', והיינו הפירוש סוכת שלום, וזה אל יצא ממקומו כמו שכ

 מצאתי קצת בזוה"ק 

 שנת ]תרנ"ז[  -פרשת תשא  -( שפת אמת ספר שמות 109-110)

רק שיעשה באדם רשימה נשאר  פי' שלא יהי' המנוחה במקרה ולשעה.שבת שבתון פרש"י מנוחת מרגוע ולא מנוחת עראי. 

. שהשבת נותן שביתה בעצמו בחי' השבת ושבתון פועל יוצאורמז שבתון שיהי' כל האדם נמשך אחר השבת שיהי' בו לעד. 

ובאמת לזה צריכין סייעתא ומנוחה לנפשות בנ"י. ועל זה כ' ה' נותן לכם השבת כו' שבו איש תחתיו. פי' תחתיו של השבת. 

. שהקב"ה להיות דבוק אל השבת שהוא קודש ולמעלה מהטבע. וע"ז אמרו חז"ל לדעת הנותן מתנה צריך להודיעו כו'דשמיא 

 נתן גם זה הדעת שיהיה לבנ"י דביקות במתנת השבת. ולכן יורד נשמה יתירה שבכח זו הנשמה נוכל להתדבק בקדושת השבת:

 שנת תרע"ג  -( ספר שם משמואל פרשת ויקהל 392)

בר מה פירוש ששבת מהשביתה, היינו שלא ירגיש כלל שעשה ד היינו שביתה שבשביתה,ויש לפרש שזהו ענין שבת שבתון  

והחזקת טובה לנפשו שהשליך ממנו כל טרדת העולם ומלאכותיו. וזהו שפירש"י בעשרת הדברות כשתבא שבת יהי' בעיניך כאילו 

ואין הפירוש שישקר בעצמו וידמה בעיניו ששדהו כבר חרוש וזרוע כי לא לפניו  כל מלאכתך עשוי' שלא תהרהר אחר מלאכה,

הוא יומא דנשמתא מעין עולם הבא, ורצונו יתברך שישראל יתענגו על ה', יהי' בטל חנף יבוא, אלא הפירוש הוא באשר שבת 

, כענין שאמר הכתוב )שיה"ש שכל עניני עוה"ז אינם שוין בעיניו לכלוםלרצונו יתברך באמת ויתענג כ"כ בעונג שבת על ה' עד 

בו צורך למלאכה, כעין שאמר הכתוב )תהלים  ח'( אם יתן איש את כל הון ביתו באהבה וגו', וכאילו הוא בעולם הנשמות שאין

ע"ג( מי לי בשמים ועמך לא חפצתי בארץ. וכל זה מחמת תכלית הביטול שאין לו שום מציאות בפ"ע. הגם שקשה בעיני איש 

 פשוט לצייר זה ולרהב עוז בנפשו לזכות למדה זו, אך באשר כך היא המצוה, שוב המצוה עצמה נותנת כח לזה.

 תחילה. לשנות ס"הש רגיל ההוה דדבר מפרש ת"ור

 

 


