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 איך מחזקים את הרוח בקרב הלוחמים, באומה ובכלל, באמת בעומק הנפש
 

 

כמשמעו, שאין --(ח,כ דברים)"מי האיש הירא ורך הלבב"   יז -מלכים פרק ז( רמב'ם ) גורמי הפחד וסלוקם .1

בליבו כוח לעמוד בקשרי המלחמה.  ומאחר שייכנס אדם בקשרי המלחמה, יישען על מקוה ישראל ומושיעו 

יחוד השם הוא עושה מלחמה, וישים נפשו בכפו ולא יירא ולא יפחד, ולא יחשב לא בעת צרה, ויידע שעל י

 באשתו ולא בבניו, אלא ימחה זכרם מליבו וייפנה מכל דבר למלחמה.

עובר בלא תעשה, שנאמר "אל יירך לבבכם, אל --וכל המתחיל לחשב ולהרהר במלחמה, ומבהיל עצמו יח 

 .(ג,כ דברים)מפניהם" --תיראו ואל תחפזו ואל תערצו

--ולא עוד, אלא שכל דמי ישראל תלויין בצווארו; ואם לא ניצח ולא עשה מלחמה בכל ליבו ובכל נפשו  יט

והרי מפורש בקבלה   .(ח,כ דברים)הרי זה כמי ששפך דמי הכול, שנאמר "ולא יימס את לבב אחיו, כלבבו" 

 .(י,מח ירמיהו)רמייה; וארור, מונע חרבו מדם" --"ארור, עושה מלאכת ה'

מובטח לו שלא ימצא נזק ולא תגיעו --וכל הנלחם בכל ליבו בלא פחד, ותהיה כוונתו לקדש את השם בלבד  כ

רעה, ויבנה לו בית נכון בישראל, ויזכה לו ולבניו עד עולם, ויזכה לחיי העולם הבא:  שנאמר "כי עשה יעשה 

לא תימצא בך, מימיך . . . והייתה נפש אדוני צרורה ה' לאדוני בית נאמן, כי מלחמות ה' אדוני נלחם, ורעה 

 .(כט-כח,כה א שמואל)בצרור החיים, את ה' אלוהיך" 

 

 

]ובזמנם היה המרחץ  לבית המרחץתנו רבנן: הנכנס  - )שבת ס.(הדבור על הדברים המפחידים מקבע את פחד .2 

אומר: "יהי רצון מלפניך ה' אלהי, שתצילני מזה, ומכיוצא  מקום סכנה, מפני האש שהבעירו תחת מקום המים, ולכן[

 בו ואל יארע בי דבר קלקלה ועון, ואם יארע בי דבר קלקלה ועון, תהא מיתתי כפרה לכל עונותי."

 כדי דלא לפתח פומיה לשטן.לה "ואל יארע בי וכו'"[, ]את סוף התפ אמר אביי: לא לימא אינש הכי

  דאמר ריש לקיש, וכן תנא משמיה דרבי יוסי: לעולם אל יפתח אדם פיו לשטן.

 :[]ישעיה א ט שאמרו ישראל לישעיה דכתיב -שממנו למד רבי יוסי שלא לפתוח פה לשטן?  אמר רב יוסף: מאי קראה

"שמעו ]שם י[: דום היינו, לעמורה דמינו". ומאי אהדר להו הנביא "לולי ה' צבאות הותיר לנו שריד, כמעט כס

הרי שהתקיימו דבריהם, וקרא אותם בנבואתו "קציני סדום" דבר ה' קציני סדום, האזינו תורת אלהינו עם עמורה", 

 כיון שדימו עצמם לסדום ועמורה. 

 

 

לא יבהלוהו גם בעת שיצייר לנפשו אסונות האיש הבריא בגופו ונפשו לא יחרד ורעיוניו  - עין איה ט, קעז'3. 

ופגעים, ומדת הגבורה לא תעזבהו. ע"כ הברייתא הראשונה שנאמרה בימים מקדם בעת ישב ישראל עוד שלו 

ושאנן ולא חובלה רוחו, דברה דברים כהוייתם על המציאות בכל דרכי אפשריותה, ולא חלה בזה כל אסון 

ם. אמנם בעת הגלות, שנחלשו הנפשות, צריכות ההרגשות לרוח הגבורה הצריכה להיות תמיד עם האד

לשמירה יתירה, וביותר רוח הגבורה עלול להיות נפגע מכל רעיון מחריד. ומצד חלישות הנפש אין האדם 

שליט להסיר מלבבו רעיוני עצב וחרדה אם רק הוציאם בשפתו. ע"כ אל יפתח אדם פיו לשטן, כי התכונה 

גרת יד אויביו וצרותיו הרבות, אם כי בקרבו רוחו מלא אומץ וגבורה. אבל החלשה המחוברת לעם ד' ע"י ת

צריכה היא שמירה מכל ציור מרעיד ומחליש. וההחלשה והפחד ומיעוט הגבורה, הם מכינות את האדם 
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לנפילות רבות, גשמיות רוחניות, "טוב לפני האלהים ימלט ממנה". והדבר נוהג אפילו בתכונות הרוחניות 

כללי בעת ההתמוטטות וחסרון הגבורה הבריאה, כי אז מוצאים הציורים החיצוניים מקום וגם במצב ה

לפעול ע"פ דרכם, עד שאפילו ביחוסים המוסריים הכלליים ראוי להשמר מהתפרצות דמיונות רעות ע"י 

 הדיבור. "כמעט לסדום היינו" הנה התוכחה ביאוש כזה, גורמת באמת נמיכת רוח וקלקול מוסר, עד שנכון

הוא הדבר ע"פ האמת הברורה לקרותם קציני סדום. ויש בזה מקום לימוד בעניני התוכחה והלימוד 

וההתעוררות הכללית בעניני הכלל, שלא לתאר המצב, בין הרוחני בין הגשמי, בצבעים של יאוש ואפלה 

להשפילו, גדולה. שאין אותן הציורים מביאים לרומם את העם, כ"א להשכין כבודו לעפר, לרפות ידיו ו

 והרעיונות המשפילים את הרוח, פועלים בעל כרחו של האדם הפרטי וגם בע"כ של האומה בכללה.

 

 


