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בחלקהמורלעלשומרים

עצמו--עוברומבהילבמלחמה,ולהרהרלחשבהמתחילוכליח-ז(פרקמלכיםרמב'ם)הפחדסלוק.1

(.כ,גדברים)תערצו--מפניהם"ואלתחפזוואלתיראואללבבכם,יירך"אלשנאמרתעשה,בלא

ובכלליבובכלמלחמהעשהולאניצחלאואםבצווארו;תלוייןישראלדמישכלאלאעוד,ולאיט
והרי(.כ,חדברים)כלבבו"אחיו,לבבאתיימס"ולאשנאמרהכול,דמיששפךכמיזהנפשו--הרי

(.מח,יירמיהו)מדם"חרבומונעוארור,ה'--רמייה;מלאכתעושה"ארור,בקבלהמפורש

משמיהתנאוכןלקיש,רישדאמר-ס.()שבתפחדאתמקבעהמפחידיםהדבריםעלהדבור.2
לשטן.פיואדםיפתחאללעולםיוסי:דרבי

לנפשושיציירבעתגםיבהלוהולאורעיוניויחרדלאונפשובגופוהבריאהאיש-קעז'ט,איהעין.3

ישבבעתמקדםבימיםשנאמרההראשונההברייתאע"כתעזבהו.לאהגבורהומדתופגעים,אסונות
אפשריותה,דרכיבכלהמציאותעלכהוייתםדבריםדברהרוחו,חובלהולאושאנןשלועודישראל

שנחלשוהגלות,בעתאמנםהאדם.עםתמידלהיותהצריכההגבורהלרוחאסוןכלבזהחלהולא
מחריד.רעיוןמכלנפגעלהיותעלולהגבורהרוחוביותריתירה,לשמירהההרגשותצריכותהנפשות,

ע"כבשפתו.הוציאםרקאםוחרדהעצברעיונימלבבולהסירשליטהאדםאיןהנפשחלישותומצד
הרבות,וצרותיואויביוידתגרתע"יד'לעםהמחוברתהחלשההתכונהכילשטן,פיואדםיפתחאל
וההחלשהומחליש.מרעידציורמכלשמירההיאצריכהאבלוגבורה.אומץמלארוחובקרבוכיאם

האלהיםלפני"טוברוחניות,גשמיותרבות,לנפילותהאדםאתמכינותהםהגבורה,ומיעוטוהפחד
וחסרוןההתמוטטותבעתהכלליבמצבוגםהרוחניותבתכונותאפילונוהגוהדברממנה".ימלט

ביחוסיםשאפילועדדרכם,ע"פלפעולמקוםהחיצונייםהציוריםמוצאיםאזכיהבריאה,הגבורה
הנההיינו"לסדום"כמעטהדיבור.ע"ירעותדמיונותמהתפרצותלהשמרראויהכללייםהמוסריים
האמתע"פהדברהואשנכוןעדמוסר,וקלקולרוחנמיכתבאמתגורמתכזה,ביאושהתוכחה
הכלליתוההתעוררותוהלימודהתוכחהבענינילימודמקוםבזהוישסדום.קצינילקרותםהברורה
אותןשאיןגדולה.ואפלהיאוששלבצבעיםהגשמי,ביןהרוחניביןהמצב,לתארשלאהכלל,בעניני

והרעיונותולהשפילו,ידיולרפותלעפר,כבודולהשכיןכ"אהעם,אתלרומםמביאיםהציורים
בכללה.האומהשלבע"כוגםהפרטיהאדםשלכרחובעלפועליםהרוח,אתהמשפילים

תְחִילא.-רפבמוהר'ולקוטיקיצור.4 מַּ כֵּלהָאָדָםכְּשֶׁ רָחוֹקורְוֹאֶהעַצְמוֹעַללְהִסְתַּ מָלֵאוהְוּאמִטּוֹבשֶׁ

פֹּליכָוֹלאָזעֲווֹנוֹת ליוּכַלולְֹאעַל-ידְֵי-זֶה,לִ לֵּ שׂמְחֻיָּבהוּאכֵּןעַלכְּלָל,לְהִתְפַּ שׁלְחַפֵּ עַצְמוֹולְִמְצאֹוּלְבַקֵּ בְּ

ראֵיךְכִּיטוֹב,מְעַטאֵיזֶהעוֹד לֹּאאֶפְשָׁ השֶׁ בָראוֹמִצְוהָאֵיזֶהמִיָּמָיועָשָׂ תְחִילואְַףטוֹב.דָּ מַּ כֵּלכְּשֶׁ לְהִסְתַּ

אוֹתוֹ הטוֹבבְּ עָשָׂ הַטּוֹברוֹאֶההוּאשֶׁ עַצְמוֹשֶׁ צָעִיםמָלֵאהוּאבְּ פְניִּוֹתמְערָֹבהַטּוֹבכִּימְתםֹ,בּוֹואְֵיןפְּ בִּ

ה,וּבִפְסלֶֹת י-כֵןהַרְבֵּ ראֵיךְאַף-עַל-פִּ לֹּאאֶפְשָׁ עַטיהְִיהֶשֶׁ הַמְּ האֵיזֶהטוֹבבְּ שׂצָרִיךְוכְֵןטוֹבָה,נקְֻדָּ לְחַפֵּ
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שׁ יִּמְצָאעַדוּלְבַקֵּ עַצְמוֹשֶׁ בָראֵיזֶהעוֹדבְּ גַּםואְַףטוֹב,דָּ פְסלֶֹתכֵּןגַּםמְערָֹבהַטּוֹבזֶהשֶׁ ה.בִּ כָּלעִםהַרְבֵּ

ניִםכָּלעַלזֶה האֵיזֶהבּוֹישֵׁפָּ שׂוכְֵןטוֹבָה,נקְֻדָּ שׁיחְַפֵּ יִּמְצָאעַדעוֹדויִבַקֵּ עַצְמוֹשֶׁ נקְֻדּוֹתאֵיזֶהעוֹדבְּ

מּוֹצֵאועְַל-ידְֵי-זֶהטוֹבוֹת, עַצְמוֹשֶׁ אֱמֶתיוֹצֵאעַל-ידְֵי-זֶהוטְוֹבזְכוּתאֵיזֶהבְּ ויְוּכַלזְכוּתלְכַףחוֹבָהמִכַּףבֶּ

תְשׁוּבָה,לָשׁוּב הוּא.אֵיךְעַצְמוֹאֶתולשמוחעַצְמוֹאֶתלְהַחֲיוֹתיוּכַלועְַל-ידְֵי-זֶהבִּ ליוּכַלואְָזשֶׁ לֵּ לְהִתְפַּ

ר יכִּילַה'.וּלְהוֹדוֹתוּלְזַמֵּ הָאָדָםרבֹעַל-פִּ לעוֹמֵדכְּשֶׁ לֵּ םלְהִתְפַּ רַךְלְהַשֵּׁ עְתּוֹעַלעוֹלֶהאָזיתְִבָּ יודַּ מַעֲשָׂ

ר דַעְתּוֹנוֹפֵלועְַל-ידְֵי-זֶהטוֹבִים,לֹאאֲשֶׁ ליכָוֹלואְֵינוֹבְּ לֵּ קלְהִתְפַּ חֵשֶׁ הָאָדָםצָרִיךְכֵּןעַלכָּרָאוּי,וחְִיּוּתבְּ

הקדֶֹםעַצְמוֹאֶתלְהַחֲיוֹת פִלָּ שׂעַל-ידְֵיהַתְּ יְּחַפֵּ שׁשֶׁ עַצְמוֹויְמְִצָאויִבַקֵּ ועְַל-ידְֵי-זֶהכַּנַּ"ל,טוֹבוֹתנקְֻדּוֹתבְּ

ליוּכַל לֵּ דֶרֶךְלֵילֵךְמְאדֹלִזָּהֵרהָאָדָםוצְָרִיךְב:כַּנַּ"ל:כָּרָאוּילְהִתְפַּ לְמִיגָּדוֹלויִסוֹדכְּלָלהוּאכִּיזֶה,בְּ

יִּרְצֶה םלְהִתְקָרֵבשֶׁ רַךְלְהַשֵּׁ לוֹם,חַסלְגַמְרֵיעוֹלָמוֹיאבדלְבַליתְִבָּ רכִּיושָׁ עַצְמוֹלְהַרְחִיקהוּאהָעִקָּ

חוֹרָהוּמָרָהמֵעַצְבוּת כָלשְׁ ר.מַהבְּ אֶפְשָׁ ניֵרבֹכִּידְּ רְחוֹקִיםאָדָםבְּ םשֶׁ רַךְמֵהַשֵּׁ ריתְִבָּ הוּארִחוּקָםעִקַּ

חוֹרָהמָרָהמֵחֲמַת נּוֹפְלִיםעַל-ידְֵיועְַצְבוּת,שְׁ םשֶׁ דַעְתָּ רוֹאִיםמֵחֲמַתבְּ עַצְמָםשֶׁ רבֹקִלְקוּלָםעצֶֹםבְּ שֶׁ

יהֶם יּוֹדֵעַמַהכְּפִימְקֻלְקָלִים,מַעֲשֵׂ נפְַשׁוֹאֶחָדכָּלשֶּׁ נוֹפְלִיםזֶהוּמֵחֲמַתוּמַכְאוֹבָיו,לְבָבוֹנגְִעֵיאֶתבְּ

ם דַעְתָּ יםבְּ לִיםואְֵינםָלִצְלָן,רַחֲמָנאָלְגַמְרֵיעַצְמָםוּמְיאֲָשִׁ לְּ כַוָּנהָמִתְפַּ יםואְֵינםָכְּלָל,בְּ עֲבוֹדַתעוֹשִׂ םבַּ הַשֵּׁ

הָיוּמַהאֲפִלּוּ כִּילהָאָדָםצָרִיךְכֵּןעַלעֲדַיןִ,לַעֲשׂוֹתיכְוֹלִיםשֶּׁ בָרעַלמְאדֹלְהַשְׂ הכִּיזֶהדָּ נפְָשׁוֹתהַרְבֵּ

קְעוּ לוֹםחַסהַיֵּאוּשׁכִּיעַל-ידְֵי-זֶה,שָׁ הושָׁ רֶךְעִםלֵילֵךְמְאדֹלְהִתְחַזֵּקצְרִיכִיןכֵּןעַלהַכּל.מִןקָשֶׁ זֶהדֶּ

שׂהַנַּ"ל עַצְמוֹלְחַפֵּ כָלטוֹבוֹתנקְֻדּוֹתבְּ עַםבְּ מִיד,עַצְמוֹוּלְחַזֵּקעַצְמוֹלְהַחֲיוֹתכְּדֵיפַּ יוּכַלועְַל-ידְֵי-זֶהתָּ

ל לֵּ קלְהִתְפַּ חֵשֶׁ מְחָהוּבְחִיּוּתבְּ מִידוּבְשִׂ אֱמֶתה'אֶלולְָשׁוּבתָּ כַּנַּ"ל:בֶּ


